
Un projet soutenu par  

  

 
 

A partir de mi-octobre 2024, le projet itinérant Popote & Papote sera présent dans les communes 
de Breuil-la-Réorte, Saint Mard, Saint Saturnin du Bois et Marsais toutes les semaines. Il est 
porté par le Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS Aunis Sud), le Centre d’Animation et 
de Citoyenneté (CAC) et le jardin d’insertion Arozoaar. 

Au programme : des ventes de produits bio et locaux à des tarifs accessibles à tous les porte-
monnaies, des animations cuisine, jardinage, des repas partagés conviviaux et des rencontres 
avec les producteurs. 

 

Pourquoi ce projet ? 
• Permettre à tous d’accéder à une alimentation de qualité, peu importe ses moyens 
• Découvrir, partager et transmettre autour de l’alimentation  
• Rencontrer les producteurs près de chez soi  
• Créer du lien autour d’un projet solidaire dans sa commune 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Bien manger, c’est bête comme chou,  
                                            même quand on a pas un radis 

 

Pour qui ?  
Tout le monde ! Différents tarifs sont 
proposés, les habitants choisissent eux-
mêmes les tarifs en fonction de leurs 
moyens au moment de l’achat, tout en 
permettant une juste rémunération des 
producteurs.  

Les animations, repas partagés et visites 
de ferme sont gratuits et ouverts à tous. 

Animation au Cycle & Sound sept 2024, Crédit photo : CDC Aunis Sud 
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Quand et où nous retrouver ?  

La 1ère, 2ème et 4ème de chaque mois :  
Ventes bio et locales et animations 

Les jeudis à Saint Mard et Breuil-la-Réorte  
• 10h30-12h : Place de l’Eglise, Saint Mard 
• 14h-15h : Parking de la mairie, Breuil-la-Réorte 
• 16h-17h : Parking de l’école de Boisseuil, Saint Mard 

 
Les vendredis à Saint Saturnin du Bois et Marsais  

• 14h-15h : Plaine des jeux, Saint Saturnin du Bois 
• 16h-17h : Parking de l’école de Boisse, Marsais 

 

La 3ème semaine de chaque mois : ateliers cuisine suivis de repas 
partagés conviviaux : dates en alternance entre les communes les mercredis, jeudis 
et samedis matin.  

 

Pour retrouver les actus sur le projet et les dates des ateliers 

Page Facebook : popoteetpapote17 
Mail : popoteetpapote17@gmail.com 
Téléphone : 06 03 47 97 24 
Dans les mairies des communes participantes.  
 

Zoom sur… les structures porteuses du projet  
Le Centre Intercommunal d’Action Sociale Aunis Sud (CIAS) accueille, accompagne et 
aide toutes les personnes qui ont besoin d’un soutien. Il gère aussi une épicerie solidaire.  

Le Centre d’Animation et de Citoyenneté de Surgères (CAC) propose des animations 
autour de l’éducation populaire pour petits et grands. Ils organisent notamment les Scènes 
d’été dans les villages de l’Aunis Sud. 

Arozoaar est un jardin d’insertion en maraîchage et boulangerie bio, membre du réseau 
Cocagne. Il participe à l’accessibilité alimentaire en fournissant la Banque Alimentaire et en 
proposant des paniers de légumes bio et solidaires. 

https://www.facebook.com/popoteetpapote17
mailto:popoteetpapote17@gmail.com

